
 

 

   

PRESSEINFORMATION 

Neues Mindstyle-Magazin mit christlichem Fokus – Startauflage 100.000 Exemplare – 
Innovatives Heftkonzept mit prominenten Autoren wie Anselm Grün und Franz Alt …  
 

„der pilger – Magazin für die Reise durchs Leben“ 
kommt am 2. März in den Zeitschriftenhandel  

Speyer, 1. März 2017  – „der pilger – Magazin für die Reise durchs Leben“ ist 
der Titel einer neuen, vierteljährlich erscheinenden Zeitschrift. Die Ausgabe 1 
ist am 2. März erstmals an Einzelverkaufsstellen erhältlich. Mit seiner 
besonderen Heftkonzeption und prominenten Autoren positioniert sich „der 
pilger“ als Mindstyle-Magazin mit christlichem Fokus. „der pilger – Magazin für 
die Reise durchs Leben“ ist im gesamten deutschsprachigen Raum erhältlich 
und hat einen Umfang von rund 140 Seiten. Die Erstauflage beträgt 100.000 
Exemplare.  

 

Bildunterschrift:  Ab 2. März im Handel: „der pilger – Magazin für die Reise durchs Leben“ 
lautet der Titel für das neue Mindstyle-Magazin mit christlichem Fokus. (Bild: „der pilger“) 

Wie der Hefttitel anschaulich verdeutlicht, versteht sich „der pilger“ als 
Begleiter seiner Leserinnen und Leser. Er greift die Sehnsucht vieler 
Menschen nach Stille und Sinnfindung auf. Dementsprechend lädt jede 
Ausgabe zu einer persönlichen Auszeit ein und gibt – im Einklang mit den 
Jahreszeiten – Impulse für ein bewusst geführtes Leben, das sich nicht vom 
Alltagsstress überrollen lässt. 

Die Bereiche Spiritualität und Religion bilden wichtige Themen. Es werden 
Pilgerwege und inspirierende Reiseziele vorgestellt, christliche Feste erklärt, 
aber auch Impulse gegeben, um die Welt täglich etwas besser zu machen. 
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Ergänzend dazu werden klassische Lifestyle-Themen aus den Bereichen 
Natur und Gesundheit aufgegriffen und Menschen vorgestellt, die auf 
besondere Weise leben oder Außergewöhnliches leisten. 

Zum prominenten Autorenkreis um Chefredakteur Norbert Rönn zählen unter 
anderem der Benediktinerpater Anselm Grün, die Journalisten Franz Alt und 
Michael Albus, Beatrix Kruse, ehemalige Chefredakteurin von Brigitte und 
Familie&Co sowie der Bestseller-Autor Manfred Lütz ...  

Die erfrischende Kombination aus Unterhaltung, Expertenwissen und 
qualitativ hochwertigem Journalismus wird von einer einfühlsamen Sprache 
und einem harmonisch-wertigen Layout unterstrichen. So bietet „der pilger“ 
Texte, die das Herz berühren und zum Nachdenken, Zurücklehnen und 
Durchatmen einladen.  

Die Druckauflage für die beiden ersten Ausgaben von „der pilger - Magazin für 
die Reise durchs Leben“ liegt bei jeweils 100.000 Exemplaren. Die 
Startauflage für den „Kioskverkauf“ liegt von Beginn an bei 80.000 
Exemplaren. Die Erstausgabe wird von einer deutschlandweiten 
Werbekampagne begleitet, die – ergänzend zu Anzeigen in Printmedien – mit 
zielgruppenaffiner Radiowerbung und Social-Media-Aktivitäten Akzente setzt. 

„Der pilger - Magazin für die Reise durchs Leben“ wird bei Peregrinus GmbH 
aus Speyer verlegt. In diesem Verlag erscheint unter anderem auch 
Deutschlands älteste Bistumszeitung, die ebenfalls den Titel „der pilger“ trägt.  

Das neue Magazin „der pilger“ erscheint vierteljährlich. Auf rund 140 Seiten 
präsentiert sich das „Magazin für die Reise durchs Leben“ mit einer 
hochwertigen Ausstattung. Der Heftpreis beträgt 4,80 Euro. Das Jahresabo 
kostet inklusive Zustellung 19,20 Euro. Zusätzliche Informationen bieten der 
Webauftritt (www.der-pilger.de) und die Facebook-Präsenz 
(www.facebook.com/pilger.magazin).  

Die bundesweite Anzeigenvermarktung leistet die KONPRESS-Medien eG mit 
Sitz in Frankfurt/M. Die seit 1970 bestehende Genossenschaft vermarktet 
exklusiv das nationale Anzeigen- und Beilagengeschäft für 39 konfessionelle 
Wochenzeitungen mit einer Reichweite von rund 3,1 Millionen Lesern. Der 
Anzeigenschluss für die kommende Magazinausgabe von „der pilger“ ist der 
20. April 2017. Weitere Informationen sind unter www.konpress.de erhältlich. 

 
Pressekontakt: 
 
Ein Rezensionsexemplar, Informationen sowie Bilder in Druckauflösung erhalten Sie bei: 
Peregrinus GmbH, Björn Wojtaszewski, E-Mail: presse@der-pilger.de, Telefon: 06321-491298. 


